
20122012Sommerprogramm Sommerprogramm 

www.ekiz.or.at
Eltern-Kind-Zentrum Söllandl e.V.



22

Wir freuen uns, Ihnen allen unser neues Sommerprogramm 
2012 präsentieren zu dürfen. Wir  haben uns bemüht, wieder ein 

abwechslungsreiches, interessantes Angebot für Sie zusammenzustellen.
Das Eltern-Kind-Zentrum ist nicht „nur” Kinderbetreuungsstätte, sondern bietet 
Einheimischen einen Arbeitsplatz unmittelbar in der Nähe. Ein wichtiges Kapitel in 
unserer Philosophie ist die Mitarbeit engagierter Eltern, denen auch die Möglichkeit 
gegeben wird, sich in unserer Einrichtung weiterzubilden. Unser Bestreben ist es, immer 
und stets die Qualität unserer Einrichtungen zu verbessern.
Ein weiterer Schritt zur Qualitätssicherung ist die Professionalisierung des EKiZs. 

Hierfür haben wir einen Beirat gegründet. Dieser  besteht aus 
Abgesandten der jeweiligen Gemeinden und bildet 

das Bindeglied zwischen EKiZ und Ge-
meinde. Die Beiräte haben Mitsprache-

recht und volle Einsicht in alle Belangen 
des Vereins. Im Einzelnen setzt sich der 
Beirat aus folgenden Personen zu-

sammen: 

Söll - Herr Wolfgang Knabl, Scheffau - Herr 
Andreas Höbarth. ( Im Bild von links nach rechts )

Das beste zum Schluss: Wir sind online! Das Eltern-Kind-Zentrum hat eine neue 
Website! Besuchen Sie uns unter: www.ekiz.or.at - hier erfahren Sie alles über unser 
Kursprogramm, Wissenswertes über unser Leitbild, über unsere Mitarbeiter, unser 
gesamtes Angebot und natürlich über alle News des Zentrums! Zudem sind in der 
Bildergalerie viele nette Eindrücke.....

Wir wünschen Euch einen guten Start ins kommende Semester und viel Freude mit 
unserem neuen Programm.

Der Vorstand des Eltern-Kind-Zentrums Söllandl

Wir werden gefördert und möchten uns auf diesem Wege bei den Gemeinden Ellmau, 
Söll, Scheffau & Going sowie beim Land Tirol bedanken.

Going - Herr Robert Wallner, Ellmau - Herr 
Dr. Georg Leitner, Scheffau - Frau  Katharina 

Bichler, 

Liebe Freunde 

des Eltern-Kind-Zentrums!
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Angebote

EKiZ - Vier Orte, die bewegen!!

Das EKiZ-Söllandl hat eine neue Webseite!
Besuchen Sie uns unter: www.ekiz.or.at - hier erfahren Sie alles über unser 
Kursprogramm, Wissenswertes über unser Leitbild, unsere Mitarbeiter, unser 
gesamtes Angebot und natürlich alle News des Zentrums. Alle Folder und aktuellen 
Broschüren können auch bequem herunter geladen werden!
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Die EKiZ-Büros

Geschäftsführerin Alexandra Sollerer
0664/427 54 90

Wir sind Servicestelle für die Gemeinden und Eltern sowie für Anfragen und  
Anmeldungen Gerne können Sie uns ein E-Mail senden: 

Das EKiZ-Büro Ellmau
befindet sich im alten Gemeindehaus gegenüber vom Billa

 Regina Salfenauer
Montag - Freitag
von 8:00 Uhr bis 12:00 Uhr
05358/40 29

Leitung:
Telefonnummer:

Ansprechpartner:
Öffnungszeiten:

Telefonnummer:

ekiz4@aon.at

Das EKiZ-Büro Söll
befindet sich im Kindergarten Söll

 Ulli Sappl
Montag - Freitag 
von 8:00 Uhr 
bis 13:00 Uhr
0664/929 33 30

Ansprechpartner:
Öffnungszeiten:

Telefonnummer:
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Kinderkrippen

Kinder brauchen Kinder! Schon sehr früh strebt der Mensch nach sozialen Kontakten. 
In der Kinderkrippe hat schon das Kleinkind die Möglichkeit, in der Gruppe zu leben 
und zu lernen. Es kann vertrauensvolle Beziehungen aufbauen und 
Freunde finden. gemeinsam wollen wir ein Stück Alltag gestalten und 
Spaß haben!

Kinderkrippe Max & Moritz

Kinderkrippenerzieherin

Roswita Schwaiger
Lydmilla Stoppel
Kinderkrippenerzieherin

7:00 Uhr bis 19:00 Uhr

Ellmau 0664/533 29 36
Leitung:

Assistenz:

Stützkraft:
Öffnungszeiten:

Marlene Lechner. 

Kathrin Kolland

Manuela Laihartinger
Montag - Freitag

Ellmau 0664/533 29 36
Leitung:

Assistenz:

Öffnungszeiten:

Julia Gründler
Kinderkrippenerzieherin,
Anna Aschbacher
Kinderkrippenerzieherin i. A.
Montag - Freitag
7:00 Uhr bis 12:30 Uhr

Kinderkrippe Max & Moritz 
- 2. Gruppe

Marlene

Kathrin

Julia

RoswithaManuela

Anna

Lydmilla
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Kinderkrippen

Kinderkrippe Feenland

Kinderkrippenerzieherin

7:00 Uhr bis 17:00 Uhr

Söll 0664/427 54 92
Leitung:

Assistenz:

Öffnungszeiten:

Sonja Mariacher,

Sandra Wildauer

Gabi Höck

Montag - Freitag

Kinderkrippenerzieherin i.A.

Kinderkrippenerzieherin i.A.

Kinderkrippe Spatzennest

Manuela Treichl,
Kinderkrippenerzieherin i. A.
Martina Praschberger
Kinderkrippenerzieherin
Montag - Freitag
7:30 Uhr bis 12:30 Uhr

Scheffau 0664/142 22 24
Leitung:

Assistenz:

Öffnungszeiten:

Sonja

Sandra

Gabi

Martina

Manuela
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Nachmittagsbetreuung 

(von 3 - 12 Jahren)

Nach einem gemeinsamen Mittagstisch folgt nach einer kurzen Ausruhzeit, welcher jeder 
Schüler individuell nützen kann, die Hausaufgabenbetreuung / Lernmotivation. Im Hort legen 
wir besonderen Wert auf Arbeitshaltung, Selbstverantwortung und Pflichtbewusstsein. Ziele in 
der Hortarbeit sind nicht nur ordentliche Pflichterfüllung (Hausübung), sondern auch eine 
sinnvolle Freizeitgestaltung nach Beendigung der Hausübungen.

Schülerhort 

Dipl. Kindergarten-Hortpädagogin
Kindergartenpädagogin

im Kindergarten SÖLL
Telefonnummer:

Telefonnummer:
Leitung:
Assistenz:
Öffnungszeiten:

Telefonnummer:
Leitung:
Assistenz:
Öffnungszeiten:

Telefonnummer:
Leitung:
Assistenz:
Öffnungszeiten:

0664/441 27 73 

Dienstag, Mittwoch, Donnerstag von 11:00 Uhr bis 17:30 Uhr

Schülerhort 
0664/159 08 33
Natalie Möller, Kindergartenpädagogin
Manuela Seiwald
Montag - Freitag von 11:00 Uhr bis 17:00 Uhr

Schülerhort 
0664/498 99 40
Corinna Fuchs, Kindergartenpädagogin
Tanja Mair
Montag bis Freitag von 11:00 Uhr bis 17:00 Uhr

Schülerhort 
0664/533 29 37
Marianna Staffler, Lehrerin
Kathi Treichl
Montag bis Freitag von 11:30 Uhr bis 16:30 Uhr

Unsere Hortleiterin/ Scheffau Katrin Simonini ist mit 
13. Februar 2012 in die Karenz gegangen, da sie ihr 
zweites Kind erwartet. Wir vom EKiZ wünschen ihr alles Gute. 
Die Karenzvertretung übernimmt Frau Marianna Staffler. 

Leitung:

Assistenz:
Öffnungszeiten:

Karin Kirchner, 

Christine Ager,  
Montag & Freitag von 10:30 Uhr bis 17:30 Uhr

in der Volksschule GOING

im Kindergarten ELLMAU

im Kindergarten SCHEFFAU

Ellm
au

Going

Söll

Scheffa
u

Karin

Christine

Natalie

Manuela

Corinna

Tanja

Kathi

Marianna
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Spiel und Spaß 

im Wasser

(4 Monate bis 10 Monate)
Das Babyschwimmen dient der gesunden körperlichen, geistigen, 
motorischen, sozialen und seelischen Entwicklung des Kindes. Im Kurs 
werden verschiedene sichere Haltetechniken gelernt, es wird gesungen, 
gespielt und das alleinige Schwimmen mit Schwimmhilfe geübt.  Die Babys 
brauchen eine festsitzende Badehose, bzw. Schwimmwindel.

ab 02.02.2012 (5x immer DO / 14:00 - 15:00 Uhr)
ab 08.06.2012 (5x immer FR / 10:00 - 11:00 Uhr)

(11 Monate -24 Monate)
Wie die Pinguine können wir uns im Wasser bewegen, springen, schwimmen, 
gleiten, auf Eisschollen schaukeln und vieles mehr

ab 09.03.2012 (5x immer FR / 14:00 - 15:00 Uhr)

Kaiserbad Ellmau
Alexandra Sollerer
Kinderkrippenerzieherin, Schwimmtrainerin
0664/427 54 90
Anmeldung erforderlich. (Max. 6 Babys)
€ 50,-- für 5 Einheiten exkl. Eintritt Schwimmbad

Spiel und Spaß im Wasser 

Pitsch, patsch Pinguine 

Termine:

Termine:

Wo:
Leiterin:

Anmeldung:

Kosten:

11
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Geburtsvorbereitung

In den Geburtsvorbereitungskursen erfahren Sie alles Wissenswerte rund um die 
Geburt Ihres Babys und über die Zeit danach. Diese Wissen stärkt Ihr 
Selbstvertrauen in den letzten Schwangerschaftswochen und bestärkt Sie darin, die 
für Sie wichtigen Entscheidungen zu treffen.

im EKiZ 
Martina Egger, Diplomierte Hebamme

mehr Infos unter  

und der persönl. Nummer 

Stillgruppe
Jeden ersten Dienstag im Monat werden 
verschiedenen Themen rund ums Stillen 

und die Bedürfnisse des Säuglings und 
Kleinkindes besprochen. Informationen über 

Stillpositionen, Dauer und Häufigkeit von Still-
mahlzeiten, Beginn der Breikost, Aufbewahrung und 

Abpumpen von Muttermilch, Schlaf-Rituale uvm. In der Stillgruppe können 
Mütter/Väter ihre Erfahrungen austauschen und neue Kontakte knüpfen. 

Wo: 
Leiterin: 

www.martinaegger.at

0650/99 11 953

Wenn auch 
sie manchmal verunsichert werden und mehr Informationen brauchen oder auch nur 
jemanden der Zuhört benötigen, dann besuchen sie unsere Stillgruppe!

Wo: 
Wann:
Leiterin: 

Telefon: 0664/495 18 67

im EKiZ 
jeden 1. Dienstag im Monat, 15:30 Uhr bis 17:00 Uhr
Verena Schroll,  DGKS Stillberaterin IBCLC

 € 4,-- pro KommenKosten:
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Beratung & Begleitung

Im Familienleben kommen wir manchmal an einen Punkt, wo wir nicht mehr weiter 
wissen. In solchen Situationen kann ein Gespräch mit unserer systemischen Beraterin 
dabei helfen, Lösungswege und Handlungsmöglichkeiten zu erarbeiten, Blockaden 
zu überwinden und zu erkennen, in welche Richtung es weitergehen soll.

Es gibt keine schwierigen Kinder oder schlechten Eltern, Erziehung ist kein 
Reparatursystem, sondern Selbstfindungsarbeit. 

In unserer Beratungsstelle steht Frau Alexandra Sollerer, Mutter dreier Kinder,  
Kinderkrippenerzieherin, Mediatorin, Systemische Beraterin nach Vereinbarung  
für Einzelgespräche zur Verfügung.
Diskretion und Schweigepflicht sind selbstverständlich!

FAMILIENBERATUNGSSTELLE

Beratungszeiten:

ERZIEHUNGSBERATUNG

Beratungszeiten:

Dienstag   09.00 – 12.00 Uhr
Donnerstag 15.00 – 18.00 Uhr 

Nach Absprache sind auch Termine zu andere Zeiten möglich!

Mittwoch  09.00 – 11.00 Uhr  mit Frühstück inkl. Kinderbetreuung
Mittwoch 15.00 –17.00 Uhr mit Kaffee und Kuchen inkl. Kinderbetreuung

Terminvereinbarung unter der Telefonnummer 

Diesen Service bieten wir kostenlos an!

Für diesen Service erheben wir einen Unkostenbeitrag von € 10.-

0664/427 54 90 



Systemische Familienberatung

Einzelberatung

Familienberatung

Paarberatung

Trennungsberatung

In einer vertrauensvollen Umgebung möchte ich Ihnen Zeit und Raum 
geben, Ihre belastende Situation aus verschiedenen Perspektiven zu 
betrachten. Hier ist es möglich, die nötige Distanz zu gewinnen, Klarheit 
zu bekommen, und Lösungswege und Ideen für Veränderungen zu entwickeln.
Anwendungsbereiche sind:
Akute Lebenskrisen (Krankheit, Todesfall, Arbeitsplatzverlust, Mobbing, Burnout…) - 
Sinnfragen (Lebensbestimmung, Lebensziel, Lebenssinn) - Beziehungsprobleme  - Familiäre 
Konflikte  - Trennungssituation (auch betroffene Kinder und Jugendliche)  - Pflege von 
Angehörigen - Persönliche Entscheidungsfindung (privat und beruflich) 

Ich biete Ihnen Hilfe und Unterstützung an bei
Problemen in der Familie, Generationskonflikten, Schwierigkeiten als Patch-

workfamilie , Auffälligem Verhalten eines Kindes, Übergangsphasen (z.B. Pubertät 
der Kinder, Kinder verlassen das Haus, der Weg in den Ruhestand…),.. der Frage: Wo 
bleiben wir als Paar in der Familie?, Arbeitslosigkeit

Sie können zunächst alleine, mit der gesamten Familie oder mit einzelnen 
Familienmitgliedern kommen.

Auch in glücklichen Beziehungen gibt es Zeiten von Streit, Unverständnis 
und Verzweiflung. Das Glück einer Beziehung ist also nicht nur getragen 
von Harmonie und Liebesgefühlen, sondern auch von der Fähigkeit, 
Konflikte und Schwierigkeiten auszutragen und zu bewältigen.
Häufen sich aber Spannungen und Konflikte, wiegen Gefühle der inneren Ver-
letztheit und Einsamkeit schwerer als gute, positive Gefühle, so wird es für beide 
Partner immer schwieriger auf einander zuzugehen. Ich unterstütze Sie in einer 
Paarberatung mit der Krise umzugehen und Lösungen für neue Wege des 
Miteinanders zu finden und notwendige Schritte in Ihrer Beziehung zu wagen.

Eine Paarberatung kann auch in eine Trennungsberatung münden. Dann ist es 
sinnvoll sich als Paar zu lösen.
Doch bleibt Ihnen als Eltern die gemeinsame Verantwortung für das 
Wohlergehen Ihrer Kinder. Ich stehe Ihnen gerne bei der Gestaltung Ihrer 

neuen Situation begleitend und unterstützend zur Seite, um neue Wege 
individuell und positiv zu gestalten.

14
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Seminare zur Stärkung und Förderung von Familien

MÄRZ       
APRIL       
MAI           

JUNI           

JULI           
AUGUST     

                    

                   

06.03.12   Wege aus der Elternfalle – Was in der Erziehung wirklich getan werden kann
03.04.12   Reden und reden lassen – Kommunikation mit Kindern
08.05.12   Wie man Freiheit gibt - und Regeln einführt
15.05.12   FIT4Kids – mit Training leichter durch die Erziehungszeit
05.06.12   Geschwisterrivalität
12.06.12   FIT4Teens – Die Beziehung macht den Unterschied
03.07.12   Vom Umgang mit der Wut (Aggressivität)
07.08.12   Konflikte in der Familie bewältigen

Die Fit for Familiy - Abende starten jeweils um 20.15 Uhr und dauern 
in der Regel 60-90 Minuten. Anschließend ist noch Zeit zum Gespräch.

Kosten: pro Person € 16.- /pro Abend

Die Abende finden ab einer Teilnehmerzahl von 5 Personen statt. 
Anmeldung: Alexandra Sollerer, 0664/427 54 90

FIT FOR FAMILY

Gruppe für Kinder in veränderten Familienverhältnissen

Telefonische Beratung

Seminare

Für Kinder sind Veränderungen innerhalb der familiären Strukturen 
(z.B. Trennung der Eltern, neue Partnerschaft eines Elternteils…) immer 
schwierig. Sie können Gefühle wie Wut, Ohnmacht, Angst oder Schuldgefühle 
entwickeln, welche sie verunsichern und belasten. Das Pendeln zwischen den 
Elternhäusern können weitere Spannungen mit sich bringen: Wiedersehensfreude, 
Abschiedsschmerz, Eifersucht (z.B. auf eine/n neue/n PartnerIn…) Loyalitäts-
konflikte, häufige Umstellungen, etc. Zusammen mit anderen Kindern, die ähnliche 
Erfahrungen gemacht haben, möchte ich Hilfe und Unterstützung bei der Bewältigung 
der neuen, oft schwierigen Familien- und Lebenssituation bieten. Auch eine 
Einzelberatung ist möglich.

Sollten Sie keine Möglichkeit haben mich persönlich im Eltern-Kind-Zentrum  aufzu-
suchen, möchte ich Ihnen die telefonische Beratung anbieten. Die telefonische 
Beratung ist für manche Menschen auch ein leichterer Einstieg in einen 
Beratungsprozess, da diese Form mehr Anonymität bietet. Ein späterer 
persönlicher Kontakt ist jederzeit möglich.

Fit4Kids, Fit4 Teens, Fit for Familiy Konflikt und Lösung- Wege aus dem emotionalen 
Teufelskreis, Mediation – konstruktive Konfliktlösung in vielen Lebensbereichen, 
Mediation in Gruppen (Arbeitsplatz, Vereine, Gemeinden, Wirtschaft, Schule), Vor-
trags- und Gesprächsabende für Betroffene und Interessierte: „Mediation statt Rosen-
krieg“ – ein außergerichtlicher Weg bei Trennung und Scheidung. Termine auf unserer 
Homepage www.ekiz.or.at und unten.



Dorf 40 - 6352 Ellmau
05358/4029

www.ekiz.or.at - ekiz4@aon.at
ZVR-Zahl 173 559 691

Monatspreise 

Kinderkrippe  
Max & Moritz / ELLMAU 

Betreuung        Betreuung  
inkl. Jause        inkl. Jause & 
                         Essen 

Kinderkrippe  
Feenland / SÖLL 

Betreuung        Betreuung  
inkl. Jause        inkl. Jause & 
                         Essen 

Kinderkrippe  
Spatzennest/ 
SCHEFFAU 

Betr. ohne Jause 
  

1 Vor- bzw. 
Nachm. 

   25,-- €/mtl.        35,-- €/mtl    25,-- €/mtl.        37,-- €/mtl    23,-- €/mtl. 

2 Vor- bzw. 
Nachm. 

   49,-- €/mtl.        69,-- €/mtl    49,-- €/mtl.        73,-- €/mtl    45,-- €/mtl. 

3 Vor- bzw. 
Nachm. 

   73,-- €/mtl.      103,-- €/mtl    73,-- €/mtl.      109,-- €/mtl    67,-- €/mtl. 

4 Vor- bzw. 
Nachm. 

   97,-- €/mtl.      137,-- €/mtl    97,-- €/mtl.      145,-- €/mtl    89,-- €/mtl. 

5 Vor- bzw. 
Nachm. 

 121,-- €/mtl.      171,-- €/mtl  121,-- €/mtl.      181,-- €/mtl  111,-- €/mtl. 

 

Monatspreise Betrag für 1. Kind Betrag für 2. Kind 
1 Nachmittag in der Woche    30,-- Euro/monatlich    15,-- Euro/monatlich 
2 Nachmittage in der Woche    40,-- Euro/monatlich    20,-- Euro/monatlich 
3 Nachmittage in der Woche    50,-- Euro/monatlich    25,-- Euro/monatlich 
4 Nachmittage in der Woche    60,-- Euro/monatlich    30,-- Euro/monatlich 
5 Nachmittage in der Woche    70,-- Euro/monatlich    35,-- Euro/monatlich 
 

Mitgliedschaft & Kosten
Werde Mitglied und sei dabei! Unterstütze unsere Arbeit als Mitglied im Verein Eltern-
Kind-Zentrum Söllandl mit 22,-- Euro pro Jahr.
Ohne Mitglieder gibt es keinen Verein  und ohne Verein kein Angebot für Eltern & Kinder!

Kosten Kinderbetreuung Kinderkrippen
Betreuung ab einem Tag in der Woche möglich

Kosten Schülerhorte
Betreuung ab einem Tag in der Woche möglich

Bsp.: Ihr Kind besucht jeden Montag die Kinderkrippe ( also 4x im Monat). 
                Sie bezahlen somit für alle Einheiten 25,-- Euro im Monat

Mittagessen 3,-- Euro pro Essen pro Kind

Die unten angeführten Preise sind Zusatzkosten /monatlich und beziehen sich 
auf die Betreuung der Kinder abends in der Sammelgruppe 
der Kinderkrippe Max & Moritz 

 MONATSPREISE Betreuung zwischen 17.00 Uhr 
und 19.00 Uhr  

Betreuung von 17.00 
Uhr bis 19.00 Uhr 
inklusive Abendessen  

1 Abend  € 12,--  € 22,--  

2 Abende  € 24,--  € 44,--  

3 Abende  € 36,--  € 66,--  

4 Abende  € 48,--  € 88,--  

5 Abende  € 60,--  € 110,--  
 

Eltern-Kind-Zentrum Söllandl e.V.


